
 

 

รหสัทวัร์: TPE02.06 (กรณุาแจง้รหสัโปรแกรมทุกครัง้ทีส่อบถาม) 
มหศัจรรย์..Alishan มหานครแหง่เมอืงสสีนั เที่ยวจใุจ เชค็อนิจดุไฮไลท์  
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03.30 น. พร้อมกันที ่สนามบนิดอนเมอืง อาคารผูโ้ดยสารขาออก ชัน้ 3 ประต ู7 เคานเ์ตอรส์ายการบนิไทยไลออ้นแอร ์

THAI LION AIR (SL) โดยมีเจา้หน้าที่อ านวยความสะดวกแก่ทุกท่าน 
06.25 น. ออกเดินทางสู่ เมืองไทเป ประเทศไต้หวัน โดย เที่ยวบินที่ SL394  (ไมร่วมอาหารบนเครื่องไป-กลับ) 

 

 
11.10 น. เดินทางถึง สนามบินเถาหยวน ผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมืองเป็นที่เรียบร้อยแล้ว (เวลาทอ้งถิ่นที่ไต้หวนั เร็วกกวา่

ประเทศไทย 1 ชั่วโมง)  
น าท่าน เดินทางสู่เมืองเจียอี้ จากนั้น น าท่านชมหมู่บ้านฮิโนกิ (Hinoki Village) ที่เมืองเจียอี ้ไต้หวัน เป็นแหล่งท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมที่โดดเด่นด้วยอาคารไม้ฮิโนกิสไตล์ญี่ปุ่นโบราณที่ถูกอนุรักษ์ไว้ มีร้านค้า ร้านน ้าชา พิพิธภัณฑ์ และ
มุมถ่ายรูปมากมาย ให้บรรยากาศเหมือนย้อนยุคไปในสมัยที่ญี่ปุ่นปกครอง มีกิจกรรมหลากหลาย เช่น เดินชม
หมู่บ้าน ชิมของอร่อย ซื้อของที่ระลึกจากไม้ฮิโนก ิและเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 

วันแรก สนามบินดอนเมือง กรุงเทพฯ • สนามบินเถาหยวน • เมืองเจียอี้ • หมู่บ้านฮิโนกิ • ตลาด

กลางคืนเหวินฮวาไนท์มารเ์ก็ต      (-/กลางวัน/อิสระ)



 

 

 
เที่ยง   บริการอาหารกลางวัน ณ ร้านอาหาร  
จากนั้น  น าท่านอิสระอาหารเย็น ตลาดนัดกลางคืนเหวินฮ

วา (Wenhua Road Night Market) ที ่น ี ่ม ีส ินค้า
ท้องถิ ่นให้เล ือกชิม ช ้อปกันอย่างจุใจ เดินชม
บรรยากาศ พร้อมชิมอาหารอร่อยๆกันได้ที่นี่เลย 

 
ค ่า      อิสระอาหารค ่าตามอัธยาศัย ณ ตลาดนัดกลางคืนเหวินฮวา ไนท์มาร์เก็ต 
จากนั้น น าท่านเข้าพักท่ี เมืองเจียอี้ หรือเทียบเท่า 3-4* ตามมาตรฐานไต้หวัน 

(โรงแรมทีร่ะบใุนรายการทวัรเ์ป็นเพียงโรงแรมทีน่ าเสนอเบือ้งตน้เทา่นัน้ ซึง่อาจมกีารเปลีย่นแปลงแตโ่รงแรมที่เขา้พักจะเปน็
โรงแรมระดบัเทยีบเทา่กนั) 

 
เช้า   บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม  
น าท่าน  ชิมชาอู่หลง และชมการสาธิตการชงชาแบบต่างๆ เพื่อให้ท่านได้ชงชาอย่างถูกวิธีและได้รับประโยชน์จากการดื่ม

ชา ทั้งชาอู่หลงจากอาลีซาน ชาจากเมืองฮวาเหลียน และเลือกซ้ือชาอู่หลงที่ข้ึนชื่อของไต้หวันไปเป็นของฝาก 
กลางวัน  บริการอาหารกลางวัน  ณ ร้านอาหาร 

จากนั้น เดินทางข้ึน เขาอุทยานอาลีซาน (Alishan) อุทยานที่มีความสวยงามและมีชื่อเสียง
ที่สุดในเกาะไต้หวัน น าท่านเดินชมอุทยาน ตามเส้นทางธรรมชาติโอบล้อมไปด้วยป่าสนอายุ

หลายร้อยปี ไปจนถึงอายุ 2,500 ปีและชมสวนดอกไม้ตามฤดูกาล จากนั้น สักการะเจา้พอ่เสอื 
ณ ศาลเจ้าพ่อเสือกลางอทุยานอาลีซาน  น าท่านนั่งรถไฟโบราณชมอทุยาน (รวมค่ารถไฟ 1 เที่ยว) ผ่านเส้นทาง
ป่าสน ให้ท่านเพลิดเพลินกับบรรยากาศของอุทยานที่มีความอุดมสมบูรณ์ ชมต้นไม้และดอกไม้ตามฤดูกาล  น า
ท่านสู่เมืองไถจง 

วันที่สอง ชิมชาอู่หลง • นั่งรถไฟชมอุทยานอาลีซาน • เมืองไถจง • ไถจงไนท์มารเ์ก็ต   

            (เช้า/กลางวัน/อิสระ) 



 

 

  

 
น าท่าน ช้อปปิ้งตลาดกลางคืนที่ใหญ่ที่สุดในไต้หวัน ตลาดไถจง เป็นหนึ่งในถนนคนเดินที่น่าสนใจ มีทั้งแฟชั่น เสื้อผ้า 

รองเท้า ที่ทันสมัยราคาไม่แพง อาหารทานเล่น ของกิน ที่นี่ค่อนข้างคึกคักช่วงเวลากลางวันจนถึงกลางคืน 
ค ่า อิสระอาหารค ่า ณ ตลาดไถจงไนท์มาร์เก็ต 
จากนั้น น าท่านเข้าพักท่ี เมืองไถจง หรือเทียบเท่า 3-4* ตามมาตรฐานไต้หวัน 

(โรงแรมทีร่ะบใุนรายการทวัรเ์ป็นเพียงโรงแรมทีน่ าเสนอเบือ้งตน้เทา่นัน้ ซึง่อาจมกีารเปลีย่นแปลงแตโ่รงแรมที่เขา้พักจะเปน็
โรงแรมระดบัเทยีบเทา่กนั) 



 

 

 
เช้า   บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 
 จากนั้น  น าท่านเดินทางสู่ เมืองหนานโถว น าท่านสักการะเทพเจ้ากวนอู ณ วัดเหวินหวู่หรือ วัดกวนอู วัดแห่งนี้เป็นวัด

ใหม่ที่ทางการญี่ปุ่นสร้างขึ้นหลังจากท าการสร้างเขื่อนท าให้วัดเก่า 2 วัด จมอยู่ไต้เขื่อน การออกแบบของวัดเห
วินหวู่โครงสร้างคล้ายกับพระราชวังกู้กง ของประเทศจีน ภายในวิหารประดิษฐานเทพเจ้ากวนอู เทพเจ้าแห่ง
ความซื้อสัตย์ และคุณธรรม การขอพรจากองค์เทพกวนอู ณ วัด เหวินหวู่นี้ ชาวไต้หวันจะนิยมแขวนกระดิ่งลม
เพื่อเป็นการสักการะองค์เทพเจ้ากวนอู  

 

  
 
กลางวัน  บริการอาหารกลางวัน  ณ ร้านอาหาร  
จากนั้น   ล่องเรือชมความงามของทะเลสาบสุริยันจันทรา (SUN MOON LAKE) แหล่งน ้าจืดใหญ่ที่สุดบนเกาะไต้หวัน 

ที่มาของชื่อทะเลสาบสุริยันจันทรา มาจากทิศตะวันออกของทะเลสาบมีลักษณะคล้ายพระอาทิตย์ และ ทิศ
ตะวันตกของทะเลสาบมีลักษณะคล้ายพระจันทร์ ทะเลสาบสุริยันจันทราเกิดจากการสร้างเขื่อนกักเก็บน ้าท าให้มี
ขนาดกว้างขวาง ล้อมรอบด้วยเทือกเขาสูง จึงมีอากาศเย็นสบายตลอดทั้งปีและน ้าในทะเลสาบมีสีเขียวมรกตใส
สะอาด เนื่องมาจากได้รับการดูแลเรื่องความสะอาดและมลพิษอย่างเคร่งครัด  

 

วันที่สาม เมืองหนานโถว  • วัดเหวินหวู่  • ล่องเรอืชมทะเลสาบสุรยิันจันทรา • วัดพระถังซ าจ๋ัง • เมือง

ไทเป • พายสับประรด • ซเีหมินติงไนท์มารเ์กต็   (เช้า/กลางวัน/อิสระ) 

 



 

 

 
จากนั้น  น าท่านสักการะอัฐิของพระถังซ าจั๋ง ณ วัดพระถังซ าจั๋งหรือ วัดสวนกวง ตั้งอยู่บนเนินเขาริมทะเลสาบสุริยัน

จันทรา ชื่อของพระในสมัยราชวงศ์ถังที่เดินทางไปอัญเชิญพระไตรปิฎกจากดินแดนชมพูทวีปเดิมอัฐิของท่าน
ทางการประเทศญี่ปุ่นเป็นผู้เก็บดูแลรักษาไว้ และได้แบ่งมอบให้กับประเทศไต้หวัน ปัจจุบันอัฐิของท่านได้เก็บ
รักษาไว้ที่นี่ เดินทางสู่เมืองไทเป 

   
 
จากนั้น  แวะชมร้านขนมพายสบัปะรดเป็นร้านซึ่งได้การรับรองคุณภาพจากการท่องเที่ยวแห่งประเทศ 

ไต้หวันและราคาย่อมเยาปลอดภาษีสินค้าแนะน าได้แก่ ขนมพายสับปะรดขนมพายเผือก ขนมพายช็อคโกแลตไส้
เกาลัด หมูแผ่น ข้าวตังสาหร่าย ขนมโมจิรสชา ฯลฯ 



 

 

จากนั้น น าท่านเดินทางสู่ ซีเหมินติง ไนท์มาเก็ต (อิสระอาหารค ่าตามอัธยาศัย) หรือที่คนไทยรู้จักกันในนาม สยามส
แควร์แห่งไทเปเป็นย่านช็อปปิ้งของวัยรุ่นและวัยท างานของไต้หวัน ในย่านนี้เป็นถนนคนเดินโดยแบ่งโซนเป็นสี
ต่างๆ เช่น แดง เขียว น ้าเงิน โดยสังเกตจากเสาข้างทางจะมีการระบุหมายเลยและท าสีไว้อย่างเป็นระเบียบ 
ร้านค้าแนะน าส าหรับนักท่องเที่ยวชาวไทย ซึ่งราคาถูกกว่าไทยประมาณ 30 % ได้แก่ ONITSUKA TIGER , 
NEW BALANCE , ADIDAS , H&M , MUJI ซึ่งรวมสินค้ารุ่นหายากและราคาถูกมากๆ 

 
ค ่า      อิสระอาหารค ่าตามอัธยาศัย ณ ตลาดซีเหมินติงไนท์มาร์เก็ต  
ที่พัก  เข้าสู่ที่พัก เมืองไทเป หรือเทียบเท่า 3-4* ตามมาตรฐานไต้หวัน 

(โรงแรมทีร่ะบใุนรายการทวัรเ์ป็นเพียงโรงแรมทีน่ าเสนอเบือ้งตน้เทา่นัน้ ซึง่อาจมกีารเปลีย่นแปลงแตโ่รงแรมที่เขา้พักจะเปน็
โรงแรมระดบัเทยีบเทา่กนั) 

 



 

 

 
เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 
น าท่าน แวะชมของที่ระลึก ผลิตภัณฑส์ร้อย Germanium (GE) ซึ่งท าเป็นเครื่องประดับทั้งสร้อยคอและสร้อยข้อมือซึ่งมี

การฝังแร่ Germanium ลงไปมีคุณสมบัติ ลดผลกระทบจากรังสีจากอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ปรับความสมดุลใน
ระบบต่างๆของร่างกาย เดินทางสู่เมืองนิวไทเป  

จากนั้น น าท่านเดินทางสู่ ถนนโบราณจิ่วเฟิ่น (Jiufen Old 
Street)  หมู่บ้านโบราณบนไหล่เขาซึ่งในอดีตเคยเป็นแหล่ง

ขุดทองชื ่อดังของไต้หวัน เมื ่อกาลเวลาผ่านไปเหลือเพียง
บ้านเรือนแบบเก่าเป็นสิ่งดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวมาเยือน ชมร้านรวงต่างๆทั้ง
ร้านน ้าชา ร้านขายขนม และ ของที่ระลึก ชมวิวทิวทัศน์ของบ้านโบราณซึ่ง
ประดับด้วยโคมไฟสีต่างๆและตรอกซอยเล็กๆที ่เต ็มไปด้วยร้านค้า  และ
นักท่องเที่ยวจ านวนมาก  

 

 
กลางวัน  อิสระอาหารกลางวัน  ณ หมู่บ้านโบราณจิ่วเฟิ่น 

น าท่าน ชมอุทยานเกาะเหอผิง (Heping Island Park) ที่นี่เคยใช้เป็นฐานทัพ และพื้นที่กักขัง
นักโทษ หลังสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่ 2 คนบนเกาะจึงเปลี่ยนชื่อเกาะ เป็นเกาะเหอผิงแปลว่า
สันติภาพและความสงบสุข อีกท้ังยังมีหินรูปร่างต่างๆมากมายที่เกิดขึ้นจากการกัดเซาะของลม
และน ้าทะเล ท าให้เกาะเหอผิงเป็นสวนสาธารณะชายทะเลที่มีความส าคัญ ให้ท่านอิสระ ชม
ธรรมชาติและความสวยงามของเกาะเหอผิง 

วันที่สี ่ Germanium • เมืองนิวไทเป • หมู่บ้านโบราณจ่ิวเฟิ่ น • อุทยานเกาะเหอผิง • หมู่บ้าน

ชาวประมงหลากส ี• เมืองไทเป • ตลาดกลางคืนหนิงเซีย่  (เช้า/อิสระ/อิสระ) 

 



 

 

 
 

ระหว่างทาง น าท่านแวะถ่ายรูปกับบ้านสีสันสดใสริม ท่าเรือประมงเจิ้งปิน (Zhengbin 
Fishing Port) ท่าเรือแห่งนี้ ตั้งอยู่เมืองจีหลง สร้างขึ้นโดยชาวญี่ปุ่น และเป็นท่าเรือประมงที่
ใหญ่ที่สุดในไต้หวัน สัมผัสวิถีชีวิตพ้ืนบ้านและสถานที่พักผ่อนหย่อนใจของชาวไต้หวัน เดินทาง
สู่เมืองไทเป  

  



 

 

 
 
น าท่าน เดินทางสู่ ตลาดกลางคืนหนิงเซี่ย (Ningxia Night Market)เป็นหนึ่งในตลาดไนท์ที่มีชื่อเสียงของไทเป ที่สร้าง

ขึ้นมากว่า 20 ปีแล้ว โดยมีฉายาว่า กระเพราะแห่งไทเป(Taipei'sstomach) เพราะมีร้านอาหารทั้งแบบแผงลอย, 
รถเข็นและแบบเป็นห้องแถวอยู่มากมายเป็นแหล่งเดินเล่นชมบรรยากาศของคนท้องถิ่น  ชิมอาหารอร่อยสไตล์ 
Street Food ที่มีอยู่มากมาย 

 

  
 
ค ่า      อิสระอาหารเย็นตามอัธยาศัย ณ ตลาดกลางคืนหนิงเซี่ย 
ที่พัก  เข้าสู่ที่พัก เมืองไทเป หรือเทียบเท่า 3-4* ตามมาตรฐานไต้หวัน 

(โรงแรมทีร่ะบใุนรายการทวัรเ์ป็นเพียงโรงแรมทีน่ าเสนอเบือ้งตน้เทา่นัน้ ซึง่อาจมกีารเปลีย่นแปลงแตโ่รงแรมที่เขา้พักจะเปน็
โรงแรมระดบัเทยีบเทา่กนั) 



 

 

 
เช้า   บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 
น าท่าน แวะซื้อสินค้าผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางต่างๆ ที่ศูนย์เครื่องส าอาง  
เดินทางสู่ วัดหลงซาน (Longshan Temple) เป็นหนึ่งในวัดที่เก่าแก่และมีชื่อเสียงมากที่สุดแห่งหนึ่งของเมืองไทเป เพ่ือ

เป็นสถานที่สักการะบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อของชาวจีน ที่เชื่อกันว่าเป็นเทพผู้ผูกด้ายแดงให้สมหวังด้าน
ความรัก จนบางคนเรียกกันว่าเป็นวัดสไตล์ไต้หวัน ท าให้ที่นี่เป็นอีกหนึ่งแหล่งท่องเที่ยวไม่ควรพลาดของเมือง
ไทเป  

 

วันที่ห้า ศูนย์เครื่องส าอาง • วัดหลงซาน • อนุสรณ์สถานเจียงไคเช็ค • ตึกไทเป 101(ไม่รวมค่าข้ึน

ตึก) • เมืองเถาหยวน • กลอเรยีเอ้าทเ์ลท  • สนามบินเถาหยวน • สนามบินดอนเมือง 

กรุงเทพฯ             (เช้า/กลางวัน/อิสระ) 



 

 

  

 
เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ร้านอาหาร พิเศษ!! ชาบูบุฟเฟ่ต์สไตล์ไต้หวัน  
จากนั้น น าท่านชมอนุสรณ์สถาน เจ ียงไคเช ็ค (Chiang Kai Shek Memorial Hall) อนุสรณ์ร  าล ึกถ ึงท ่านอดีต

ประธานาธิบดีไต้หวัน รวบรวม ประวัติ  ของใช้ส าคัญ รถ และ จ าลองห้องท างานของท่าน เจียง ไค เช็ค และไฮ
ไลท์อีกอย่าง ณ อนุสรณ์สถานแห่งนี้คือ การชม การเปลี่ยนเวรยามของทหารรักษาการรูปปั้นส าริด ท่านเจียงไค
เช็ค ซึ่งจะเปลี่ยนเวรทุกๆชั่วโมง  

 



 

 

จากนั้น เดินทางสู่ตึกไทเป 101 (ไม่รวมบตัรขึน้ชั้น 89)  ตึกระฟ้าสูงที่สุดในมหานครไทเป และเป็นตึกที่สูงที่สุดในโลก ตึก
ไทเป 101 ได้รับรางวัล “ผู้น าการออกแบบพลังงานและสิ่งแวดล้อม” จะเป็นห้างสรรพสินค้า และร้านอาหารชั้น
น าเช่น DIN TIA FUNG DIMSUM , ZARA . ROLEX , PANNERAI , DIOR , CHANEL ฯลฯ และ ภายในตึกยังมี
ลิฟต์ที่เร็วที่สุดในโลก โดยกินเนสส์เวิลด์เรคคอร์ด(Guinness Book World Records) ที่ความเร็ว 1,010 เมตร
ต่อนาท ีใช้ขึ้นจากชั้น 5 ไปยัง ชั้น 88 โดยใช้เวลาเพียง 37 วินาทีเท่านั้น เดินทางสู่ เมืองเถาหยวน 

**หมายเหต!ุ! หากทา่นตอ้งการขึน้ตึก 101 กรณุาแจง้เจา้หนา้ทีก่อ่นท าการจองทัง้นี ้ทัง้นัน้ขึน้อยูก่ับสถานการณห์นา้งานเปน็
หลัก** 

 
 
จากนั้น  น าท่านสนุกกับการช้อปปิ้ง กลอเรยี เอา้ทเ์ลท็ (Gloria Outlets) ให้ท่านได้เลือกช้อปสินค้าแบรนด์เนมมากมาย

ในราคาสุดพิเศษเช่น เสื้อผ้า รองเท้า กระเป๋าและสินค้าอ่ืนๆอีกมากมาย 
ค ่า อิสระอาหารค ่า ณ Gloria Outlets 

 ไดเ้วลาสมควรน าทา่นเดนิทางสู่ สนามบนิเถาหยวน เพ่ือเตรียมตัวเดินทางกลับสู่ประเทศไทย 
21.20 น. ออกเดินทางสู่ท่าอากาศยานดอนเมือง โดยสายการบิน ไทยไลอ้อนแอร์ THAI LION AIR (SL) 

เที่ยวบินที่ SL395 **ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ชั่วโมง** 
00.20 น.(ของวันที่ 6) เดินทางถึงสนามบินดอนเมือง กรุงเทพฯ โดยสวัสดิภาพ พร้อมความประทับใจมิรู้ลืม 

.............................................................................................................................  
 



 

 

อตัราคา่บริการและเงือ่นไขรายการทอ่งเทีย่ว 

วนัเดินทาง จ านวน ผูใ้หญ ่ ราคาเดก็ไม่มเีตยีง พักเดีย่ว 

12-16 เม.ย.69 
(วนัหยดุ) 

25+1 22,999 21,999 5,000 

14-18 เม.ย.69 
(วนัหยดุ) 

25+1 22,999 21,999 5,000 

29 เม.ย.-03 พ.ค.69 25+1 22,999 21,999 5,000 

13-17 พ.ค.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

20-24 พ.ค.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

30 พ.ค.-03 ม.ิย.69 
(วนัหยดุ) 

25+1 22,999 21,999 5,000 

03-07 ม.ิย.69 
(วนัหยดุ) 

25+1 21,999 20,999 5,000 

01-05 ก.ค.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

15-19 ก.ค.69 25+1 19,999 18,999 5,000 

26-30 ก.ค.69 
(วนัหยดุ) 

25+1 21,999 20,999 5,000 

28 ก.ค.-01 ส.ค.69 
(วนัหยดุ) 

25+1 21,999 20,999 5,000 

05-09 ส.ค.69 25+1 19,999 18,999 5,000 

12-16 ส.ค.69 25+1 22,999 21,999 5,000 

19-23 ส.ค.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

26-30 ส.ค.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

02-06 ก.ย.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

16-20 ก.ย.69 25+1 18,999 17,999 5,000 

30 ก.ย.-04 ต.ค.69 25+1 19,999 18,999 5,000 



 

 

 
**ราคา INFANT (อายไุมถ่ึง 2 ป ีบรบิรูณ ์ณ วนัเดินทางกลบั) ทา่นละ 8,000 บาท  

อตัรานี้รวมรายการทวัรแ์ละตัว๋เครือ่งบนิแลว้** 
 

**โปรแกรมอาจมีการสลบัสับเปลีย่นหนา้งานโดยค านงึถงึประโยชนล์กูคา้เป็นส าคัญ** 
ราคา JOINLAND หักค่าตัว๋เครือ่งบนิออกทา่นละ 5,000 บาท 

(กรุณาสอบถามเจ้าหนา้ทีก่อ่นท าการจอง) 
**กรณีพัก 3 ทา่น กรณุาแจง้เจา้หนา้ที่กอ่นท าการจอง เนือ่งจากหอ้งพัก 3 ทา่น  

ในแตล่ะโรงแรมมีจ านวนจ ากดั** 
ทางบริษทัฯ ขออนญุาตเก็บคา่ทปิไกด์ทอ้งถิน่และคนขบัรถ : 1,500 NTD/ลูกทวัร ์1 ทา่น ณ สนามบนิในวนัเช็คอนิ 

 
ตั้งแตว่นันี ้เปน็ตน้ไป ทางประเทศไตห้วนัมีการรณรงคล์ดโลกรอ้น บางโรงแรมไตห้วนัเริม่มีการไมใ่ช/้แจก ชดุของใช้ในโรงแรม 

เชน่ สบู ่ยาสฟีนั แปรงสีฟนั และอืน่ๆเปน็ตน้ ทัง้นีร้บกวนลูกคา้ทกุทา่นน าของใชส้ว่นตวัมาเอง 



 

 

 



 

 

 

 
 

 
 



 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


